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Resumo: A producdo animal em sistemas familiares representa uma importante atividade
econOmica e social no contexto rural brasileiro, contribuindo para a seguranga alimentar, geragao
de renda e permanéncia das familias no campo. Esses sistemas caracterizam-se pela utilizagao
de mao de obra familiar, diversificagdo produtiva e integragdo entre praticas tradicionais e
técnicas modernas de manejo. O presente artigo de revisao bibliografica tem como objetivo
analisar as praticas de manejo, sanidade animal e sustentabilidade aplicadas a producdo animal
em sistemas familiares, destacando sua relevancia para a garantia da qualidade produtiva. A
metodologia utilizada baseou-se em levantamento bibliografico de artigos cientificos, livros,
legislacdes e documentos técnicos relacionados ao tema. Os resultados evidenciam que as
praticas adequadas de manejo nutricional, reprodutivo e ambiental influenciam diretamente o
desempenho produtivo e o bem-estar animal. Além disso, a adocao de medidas sanitarias e de
biosseguranga reduz a incidéncia de enfermidades, melhora a qualidade dos produtos de origem
animal e fortalece a competitividade dos produtores familiares. Observa-se também que a
sustentabilidade se consolida como elemento essencial nesses sistemas, promovendo o uso
racional dos recursos naturais, a preservacdo ambiental e a viabilidade econdomica das
propriedades rurais. Conclui-se que a integragdo entre manejo eficiente, sanidade animal e
praticas sustentaveis constitui fator determinante para o fortalecimento da producdo animal
familiar, favorecendo a produtividade, a qualidade dos produtos e o desenvolvimento rural

sustentavel.

Palavras-chave: Producdo Animal Familiar; Manejo Animal; Sanidade Animal; Biosseguranga;
Sustentabilidade Rural.

Abstract: Animal production in family farming systems represents an important economic and
social activity in the Brazilian rural context, contributing to food security, income generation,
and the permanence of families in the countryside. These systems are characterized by the use
of family labor, productive diversification, and the integration of traditional practices and
modern management techniques. This literature review article aims to analyze the management,
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animal health, and sustainability practices applied to animal production in family farming
systems, highlighting their relevance to guaranteeing productive quality. The methodology used
was based on a bibliographic survey of scientific articles, books, legislation, and technical
documents related to the topic. The results show that adequate nutritional, reproductive, and
environmental management practices directly influence productive performance and animal
welfare. Furthermore, the adoption of sanitary and biosecurity measures reduces the incidence
of diseases, improves the quality of animal products, and strengthens the competitiveness of
family farmers. It is also observed that sustainability is consolidated as an essential element in
these systems, promoting the rational use of natural resources, environmental preservation, and
the economic viability of rural properties. It is concluded that the integration between efficient
management, animal health, and sustainable practices is a determining factor for strengthening
family animal production, favoring productivity, product quality, and sustainable rural
development.

Keywords: Family Animal Production; Animal Management; Animal Health; Biosecurity;
Rural Sustainability.

1. INTRODUCAO

A producdo animal em sistemas familiares desempenha papel fundamental no
desenvolvimento socioecondmico do meio rural brasileiro, sendo responsavel por significativa
parcela da producdo de alimentos destinados ao consumo interno. Esse modelo produtivo
caracteriza-se pela predominancia da mao de obra familiar, pela diversificacao das atividades
agropecuarias e pela utilizacdo de praticas adaptadas as condi¢des locais de producdo. Além de
contribuir para a gerag@o de renda e seguranga alimentar, a produ¢@o familiar possui importante
fung¢do social, promovendo a permanéncia das familias no campo e fortalecendo as economias

regionais.

Os sistemas de producdo familiar apresentam caracteristicas especificas que os
diferenciam dos sistemas empresariais de larga escala. Em geral, as propriedades familiares
possuem menor extensao territorial, maior integracdo entre agricultura e pecudria e utilizagdo de
recursos produtivos proprios. A producdo animal nesses sistemas envolve atividades como
bovinocultura, avicultura, suinocultura, caprinocultura e piscicultura, frequentemente
desenvolvidas de forma integrada. Essa diversificagdo contribui para a reducdo de riscos

econdmicos e para o aproveitamento eficiente dos recursos naturais disponiveis na propriedade.

Nesse contexto, as praticas de manejo assumem importancia estratégica para a eficiéncia
produtiva e para a qualidade dos produtos de origem animal. O manejo adequado envolve
cuidados relacionados a alimentacdo, reproducdo, instalagcdes, bem-estar animal e controle
produtivo, fatores que influenciam diretamente o desempenho zootécnico dos rebanhos. A

adogdo de técnicas adequadas permite aumentar a produtividade, reduzir perdas e garantir



melhores condigdes de criagdo. Entretanto, muitos produtores familiares ainda enfrentam
dificuldades relacionadas ao acesso a assisténcia técnica, tecnologias e capacitagao profissional,

o que pode comprometer a eficiéncia produtiva das propriedades.

Outro aspecto relevante refere-se a sanidade animal e as medidas de biosseguranca
adotadas nos sistemas familiares de produgdo. O controle sanitario ¢ essencial para prevenir
doengas, reduzir prejuizos econdmicos e assegurar a qualidade dos alimentos de origem animal
destinados ao mercado consumidor. A implementagdao de programas de vacinagao, controle
parasitario, higiene das instalagdes e manejo sanitario adequado contribui para a diminuigdo da
incidéncia de enfermidades e para a promog¢ao do bem-estar animal. Além disso, a biosseguranga
representa importante ferramenta de prevengao, especialmente diante dos riscos de disseminagao

de doengas infecciosas entre os rebanhos.

Paralelamente, a sustentabilidade tornou-se elemento indispensavel na producao animal
familiar contemporanea. A crescente preocupagdo com os impactos ambientais das atividades
agropecuarias impulsiona a adog¢ao de praticas sustentaveis voltadas a conservacao dos recursos
naturais, a0 manejo adequado dos residuos e ao uso racional da dgua e do solo. A integracao
entre sustentabilidade ambiental, viabilidade econdmica e responsabilidade social fortalece os

sistemas produtivos familiares e amplia sua capacidade de permanéncia no mercado.

Dessa forma, compreender a relagdo entre manejo, sanidade animal e sustentabilidade
nos sistemas familiares de produ¢do animal torna-se essencial para o desenvolvimento de
estratégias que promovam maior eficiéncia produtiva e qualidade dos produtos. Assim, o
presente artigo de revisdo bibliografica tem como objetivo analisar as principais praticas
relacionadas a produ¢do animal em sistemas familiares, enfatizando sua contribuicdo para a

garantia da qualidade produtiva e para o fortalecimento do desenvolvimento rural sustentavel.
2. CARACTERIZACAO DOS SISTEMAS DE PRODUCAO FAMILIAR

Os sistemas de producao familiar representam uma das principais bases da agropecuaria
brasileira, desempenhando relevante funcdo econdmica, social e ambiental. A agricultura
familiar caracteriza-se, principalmente, pela predominancia da mao de obra da propria familia,
pela gestdo compartilhada da propriedade rural e pela integragao entre produgdo, subsisténcia e
geracdo de renda. De acordo com a Lei n° 11.326/2006, considera-se agricultor familiar aquele
que exerce atividades no meio rural em area de até quatro moddulos fiscais, utilizando
predominantemente mao de obra familiar e tendo percentual minimo da renda originado das

atividades da propriedade (BRASIL, 2006).



No Brasil, os sistemas familiares de produg¢do possuem significativa participagdo na
oferta de alimentos destinados ao mercado interno. Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia
e Estatistica (IBGE, 2017), a agricultura familiar ¢ responsavel por grande parte da producao
nacional de alimentos bésicos, como leite, aves, suinos, hortalicas e derivados de origem animal.
Além disso, esses sistemas contribuem para a geracao de empregos no campo € para a reducao

do éxodo rural, fortalecendo as economias locais e regionais.

A producdo animal em sistemas familiares apresenta caracteristicas proprias, sendo
frequentemente marcada pela diversificacao das atividades produtivas. Em muitas propriedades,
observa-se a integragcdo entre agricultura e pecuaria, permitindo melhor aproveitamento dos
recursos disponiveis e redugdo dos custos de producao. Conforme destacam Schneider e Cassol
(2014), a diversificagdo produtiva constitui estratégia importante para minimizar riscos
econdmicos e garantir maior estabilidade financeira as familias rurais. Nesse contexto, atividades
como bovinocultura leiteira, avicultura caipira, suinocultura e criagdo de pequenos ruminantes

sao amplamente desenvolvidas em propriedades familiares brasileiras.

Outro aspecto relevante dos sistemas familiares refere-se a utilizagdo de conhecimentos
tradicionais associados as técnicas modernas de produc¢do. Muitas praticas produtivas sao
transmitidas entre geragdes, contribuindo para a preservagdo cultural e para a adaptacdo das
atividades as condi¢des ambientais locais. Entretanto, a moderniza¢do da agropecuaria tem
impulsionado a ado¢do de tecnologias voltadas ao aumento da produtividade e melhoria da
qualidade dos produtos. Segundo Abramovay (2012), a agricultura familiar contemporanea
caracteriza-se pela capacidade de adaptagdo as transformagdes econdmicas e tecnologicas,

mantendo, a0 mesmo tempo, sua identidade social e produtiva.

Os sistemas familiares de produgdo animal também apresentam estreita relagdo com a
sustentabilidade ambiental. Em geral, as propriedades familiares realizam manejo mais
diversificado dos recursos naturais, favorecendo praticas conservacionistas € menor impacto
ambiental quando comparadas aos sistemas intensivos de produgdo. De acordo com Altieri
(2010), a agricultura familiar possui potencial estratégico para o desenvolvimento sustentavel
devido a utilizagdo de sistemas produtivos mais equilibrados e integrados ao meio ambiente. A
integragdo lavoura-pecuaria, o reaproveitamento de residuos orgéanicos e a utilizacdo racional da

agua constituem exemplos de praticas sustentaveis frequentemente adotadas nesses sistemas.

Apesar de sua relevancia, os produtores familiares enfrentam diversos desafios
relacionados ao acesso a crédito, assisténcia técnica, tecnologias e politicas publicas de
incentivo. Muitos sistemas de producdo apresentam limitacdes estruturais, baixa mecanizagdo e

dificuldades na comercializacdo dos produtos. Conforme destaca Guilhoto et al. (2011), a falta



de investimentos e suporte técnico compromete o desenvolvimento da agricultura familiar e
reduz sua competitividade no mercado agropecudrio. Além disso, fatores como instabilidade
climatica, elevacao dos custos de producdo e exigé€ncias sanitdrias representam obstaculos

constantes para os pequenos produtores.

No ambito da producgdo animal, as condi¢des sanitarias € o manejo adequado influenciam
diretamente a produtividade e a qualidade dos produtos obtidos. Em sistemas familiares, a
criacdo animal geralmente ocorre em menor escala, possibilitando maior controle individual dos
animais e maior proximidade entre produtor e rebanho. Entretanto, a limitagdo de recursos
financeiros pode dificultar a adocao de tecnologias sanitarias e medidas de biosseguranga.
Segundo estudos realizados por Carvalho et al. (2018), propriedades familiares que recebem
assisténcia técnica especializada apresentam melhores indices produtivos, sanitarios e
econdmicos, evidenciando a importancia do acompanhamento profissional no fortalecimento

desses sistemas.

Outro fator importante refere-se ao papel social desempenhado pela producdo familiar.
Além da geragdo de renda, esses sistemas promovem seguran¢a alimentar, inclusdo social e
manuten¢do das comunidades rurais. A participacdo das mulheres e dos jovens nas atividades
produtivas também contribui para a sucessdao familiar e continuidade das propriedades rurais.
Conforme ressaltam Wanderley e Favareto (2013), a agricultura familiar ultrapassa a dimensao

econdmica, constituindo elemento central na organizagao social do espaco rural brasileiro.

Dessa forma, os sistemas de produ¢do familiar configuram-se como modelos produtivos
essenciais para o desenvolvimento sustentdvel da agropecudria nacional. Sua capacidade de
integrar produgdo, preservacdo ambiental e fortalecimento social demonstra a importancia de
politicas publicas voltadas ao incentivo técnico, econdmico e estrutural desses produtores.
Assim, compreender as caracteristicas dos sistemas familiares torna-se fundamental para o
desenvolvimento de estratégias que promovam maior eficiéncia produtiva, qualidade dos

produtos de origem animal e sustentabilidade no meio rural.
3. PRATICAS DE MANEJO NA PRODUCAO FAMILIAR

As praticas de manejo na produgdo animal familiar constituem fatores fundamentais para
a eficiéncia produtiva, qualidade dos produtos e sustentabilidade das propriedades rurais. O
manejo adequado envolve um conjunto de técnicas relacionadas a alimentagdo, reproducdo,
instalacdes, bem-estar animal e controle produtivo, sendo diretamente responsavel pelo

desempenho zootécnico dos rebanhos. Nos sistemas familiares, essas praticas assumem



importancia ainda maior devido a limitagdo de recursos financeiros e estruturais, exigindo

estratégias adaptadas a realidade dos pequenos produtores.

A alimentacao animal representa um dos principais componentes do manejo produtivo.
Em sistemas familiares, ¢ comum a utilizacdo de recursos produzidos na prépria propriedade,
como pastagens, silagem, restos culturais e subprodutos agricolas, reduzindo os custos de
producdo. Segundo Silva et al. (2019), a adogdo de préaticas nutricionais adequadas contribui
significativamente para o aumento da produtividade animal, melhoria do ganho de peso e
qualidade dos produtos de origem animal. Além disso, o manejo alimentar equilibrado favorece
o fortalecimento do sistema imunoldgico dos animais, reduzindo a ocorréncia de doencas e

perdas econdmicas.

Na bovinocultura leiteira familiar, por exemplo, o manejo das pastagens possui papel
essencial no desempenho produtivo. O sistema de pastejo rotacionado tem sido amplamente
utilizado por produtores familiares devido a sua eficiéncia na recuperacao das areas de pastagem
e melhor aproveitamento da forragem disponivel. De acordo com estudos realizados por Barbosa
et al. (2018), propriedades que adotam manejo adequado das pastagens apresentam maior
produtividade por hectare e redugdo nos custos com suplementagao alimentar. Esse modelo
também contribui para a conservacgao do solo e diminui¢do dos impactos ambientais relacionados

a degradacao das areas de criagdo.

Outro aspecto relevante refere-se ao manejo reprodutivo, que influencia diretamente a
eficiéncia produtiva dos rebanhos. Em sistemas familiares, o controle reprodutivo adequado
permite melhorar os indices de fertilidade, reduzir intervalos entre partos e aumentar a
produtividade animal. Técnicas como inseminacdo artificial, controle de cobertura e
acompanhamento do ciclo reprodutivo vém sendo gradativamente incorporadas as propriedades
familiares. Segundo Carvalho e Santos (2020), a utiliza¢do de programas de manejo reprodutivo
em pequenas propriedades promove melhorias significativas nos indices produtivos e

econdmicos da atividade pecuaria.

As instalagdes também constituem elemento importante nas praticas de manejo animal.
Ambientes adequados garantem melhores condi¢cdes de conforto térmico, higiene e bem-estar
aos animais, influenciando positivamente a produtividade. Em propriedades familiares, muitas
instalacdes sdao construidas com materiais disponiveis na propria regido, buscando reduzir custos
sem comprometer a funcionalidade do sistema produtivo. Conforme destacam Ferreira et al.
(2017), instalagdes inadequadas podem favorecer o estresse animal, aumentar a incidéncia de

doengas e reduzir o desempenho produtivo dos rebanhos.



O bem-estar animal tornou-se tema de crescente relevancia na producdo animal
contemporanea, inclusive nos sistemas familiares. O manejo racional dos animais contribui para
a reducao do estresse, melhoria das condigdes sanitarias e aumento da produtividade. Praticas
como manejo calmo, fornecimento adequado de agua, alimentacdo balanceada e reducdo de
situagdes de sofrimento sdo fundamentais para garantir melhores condigdes de criagdo. Segundo
Grandin (2014), sistemas produtivos que priorizam o bem-estar animal apresentam melhores

resultados produtivos e maior aceitacao dos produtos no mercado consumidor.

Nos sistemas familiares, a mao de obra ¢ predominantemente composta pelos proprios
membros da familia, o que favorece maior proximidade entre produtor ¢ animais. Essa relacao
permite observacao constante do comportamento dos rebanhos, facilitando a identificacao
precoce de alteracdes sanitarias e produtivas. Entretanto, a auséncia de capacitagdo técnica ainda
representa desafio significativo para muitos produtores familiares. Conforme afirmam Oliveira
et al. (2021), programas de assisténcia técnica e extensdao rural sdo fundamentais para a

disseminagdo de praticas de manejo mais eficientes e sustentaveis no meio rural.

Além do manejo nutricional e reprodutivo, o controle produtivo constitui importante
ferramenta de gestdo nas propriedades familiares. O registro de informagdes relacionadas a
produgdo, reprodugdo, alimentagdo e sanidade permite melhor acompanhamento do desempenho
animal e auxilia na tomada de decisdes. Apesar disso, muitos pequenos produtores ainda
realizam controle produtivo de forma limitada ou informal. Segundo estudos de Lima et al.
(2019), propriedades familiares que adotam sistemas basicos de controle zootécnico apresentam

maior organiza¢ao produtiva e melhor desempenho econdmico.

A integracdo entre praticas tradicionais e tecnologias adaptadas a realidade rural também
caracteriza o manejo na producdo familiar. Muitas familias utilizam conhecimentos transmitidos
entre geragdes associados as orientagdes técnicas fornecidas por programas de extensdo rural e
instituicdes de pesquisa. Essa combinagdo favorece a adogdo de praticas mais eficientes sem

desconsiderar as particularidades culturais e econdmicas das propriedades familiares.

Dessa forma, as praticas de manejo na produc¢do animal familiar constituem elementos
indispensaveis para o fortalecimento da atividade pecuaria, influenciando diretamente a
produtividade, qualidade dos produtos e sustentabilidade dos sistemas produtivos. A adogdo de
técnicas adequadas de alimentacao, reprodugdo, bem-estar e controle produtivo contribui para o
desenvolvimento econdmico das propriedades e para a melhoria das condi¢des de vida das
familias rurais. Assim, o incentivo a capacitacao técnica e a assisténcia rural torna-se essencial

para promover maior eficiéncia e competitividade na producao animal familiar.



4. SANIDADE ANIMAL E BIOSSEGURANCA

A sanidade animal e a biosseguranca constituem elementos essenciais para a eficiéncia
produtiva e sustentabilidade dos sistemas de produ¢do animal familiar. A manuteng¢do da saude
dos rebanhos esta diretamente relacionada a qualidade dos produtos de origem animal, ao bem-
estar dos animais e a redugdo de prejuizos economicos decorrentes de enfermidades. Nos
sistemas familiares, onde a produgdo geralmente ocorre em menor escala e com recursos
limitados, a ado¢ao de medidas sanitarias adequadas torna-se fundamental para garantir

seguranga produtiva e estabilidade econdmica das propriedades rurais.

A sanidade animal compreende um conjunto de agdes preventivas e corretivas destinadas
a promocdo da saide dos animais, incluindo vacinagdo, controle parasitario, higiene das
instalagdes, manejo adequado e monitoramento constante dos rebanhos. Segundo Radostits et al.
(2010), o controle sanitario eficiente contribui significativamente para o aumento da
produtividade, melhoria da conversao alimentar e reducao das taxas de mortalidade animal. Em
propriedades familiares, a prevencdo de doencas ¢ considerada estratégia mais viavel
economicamente, uma vez que os custos relacionados ao tratamento de enfermidades podem

comprometer a renda das familias produtoras.

Entre as principais praticas sanitarias adotadas na produgdo familiar destaca-se a
vacinagdo preventiva dos animais. Os programas de imuniza¢do sdo fundamentais para o
controle de doencas infecciosas que afetam bovinos, suinos, aves e pequenos ruminantes.
Conforme destaca o Ministério da Agricultura e Pecudria (MAPA, 2022), campanhas de
vacinagdo contra enfermidades como febre aftosa, brucelose e raiva animal desempenham papel
estratégico na manutencao da saude dos rebanhos brasileiros e na proteg¢do da satde publica. A
adesdo dos produtores familiares aos programas sanitarios oficiais contribui para o

fortalecimento da cadeia produtiva e para a seguranga alimentar da populagao.

Outro aspecto importante refere-se ao controle parasitario, considerado um dos principais
desafios sanitarios na produgdo animal. Parasitas internos e externos podem comprometer o
desenvolvimento dos animais, reduzir o ganho de peso, diminuir a produgao leiteira e aumentar
a susceptibilidade a outras doencas. Segundo estudos realizados por Souza et al. (2019),
propriedades familiares que adotam manejo sanitdrio preventivo apresentam melhores indices
produtivos e menor incidéncia de enfermidades parasitarias. O controle estratégico de parasitas,
associado ao manejo adequado das pastagens e a higiene das instalagdes, favorece a satide animal

e reduz perdas econdmicas.



A biosseguranca, por sua vez, consiste na aplicagao de medidas destinadas a prevengao
da entrada e disseminag¢do de agentes patogénicos nos sistemas produtivos. Essas medidas
envolvem controle de acesso as propriedades, higienizacdo de equipamentos, quarentena de
animais recém-adquiridos, descarte adequado de residuos e utilizacdo de praticas higiénico-
sanitarias no manejo didrio. De acordo com Quinn et al. (2005), a biosseguranca representa uma
das principais ferramentas para prevengdo de surtos sanitarios ¢ manutengdo da qualidade dos

produtos de origem animal.

Nos sistemas familiares, a ado¢ao de medidas de biosseguranca frequentemente enfrenta
limitagdes relacionadas a falta de infraestrutura, assisténcia técnica e recursos financeiros.
Muitas propriedades rurais ainda apresentam dificuldades na implementagdo de protocolos
sanitarios adequados, o que aumenta os riscos de dissemina¢do de doengas infecciosas.
Conforme destacam Oliveira e Ferreira (2020), a auséncia de préaticas basicas de biosseguranca
em pequenas propriedades pode comprometer tanto a saude animal quanto a satide humana,

especialmente em sistemas com criagdo integrada de diferentes espécies animais.

A higiene das instalacdes e dos equipamentos utilizados na produgdo animal também
constitui fator indispensavel para a prevenc¢ao de enfermidades. Ambientes inadequados
favorecem a proliferagdo de microrganismos patogénicos, aumentando a incidéncia de doencgas
respiratdrias, digestivas e infecciosas. Segundo Ferreira et al. (2018), praticas simples de limpeza
e desinfeccdo podem reduzir significativamente os indices de contaminagdo nos sistemas
produtivos familiares. Além disso, a correta destinacdo de dejetos e residuos organicos contribui

para a reducao dos impactos ambientais e melhoria das condigdes sanitarias das propriedades.

Outro ponto relevante refere-se a relagao entre sanidade animal e satide publica. Diversas
enfermidades zoondticas podem ser transmitidas dos animais para os seres humanos por meio
do contato direto ou do consumo de alimentos contaminados. Dessa forma, a adogdo de praticas
sanitarias adequadas torna-se indispensavel para garantir alimentos seguros e de qualidade.
Conforme afirmam Thrusfield (2018), programas sanitarios eficientes possuem impacto direto

na prevencao de zoonoses e na prote¢do da populagdo consumidora.

A assisténcia técnica e a educagdo sanitaria exercem papel fundamental na promocgao da
biosseguranga e no fortalecimento dos sistemas familiares de produ¢do animal. A capacitagdo
dos produtores permite ampliar o conhecimento sobre prevencao de doengas, manejo sanitario e
protocolos de biosseguranga, favorecendo a adog@o de praticas mais eficientes. Segundo estudos
realizados por Almeida et al. (2021), propriedades familiares acompanhadas por programas de
extensdo rural apresentam maior adesdo as medidas sanitdrias e melhores indices de

produtividade animal.



5. SUSTENTABILIDADE NA PRODUCAO FAMILIAR

A sustentabilidade na producdo animal familiar tornou-se tema central nas discussdes
relacionadas ao desenvolvimento rural, & preservacdo ambiental e a seguranca alimentar. Os
sistemas familiares de producgdo apresentam caracteristicas que favorecem praticas sustentaveis,
especialmente pela integragdo entre agricultura e pecuaria, diversificagdo produtiva e utilizagao
racional dos recursos naturais. Nesse contexto, a sustentabilidade envolve dimensdes ambientais,
econdmicas e sociais, buscando garantir produtividade sem comprometer os recursos necessarios

as futuras geragdes.

A producao animal familiar possui importante papel na conservagao ambiental devido a
adocdo de praticas menos intensivas e mais adaptadas as condi¢des locais. Segundo Altieri
(2010), os sistemas familiares apresentam maior potencial de sustentabilidade em razao da
diversidade produtiva e da utilizagdo equilibrada dos recursos naturais. Diferentemente dos
modelos altamente intensivos, a agricultura familiar frequentemente integra diferentes atividades
produtivas, favorecendo a ciclagem de nutrientes, reducao de desperdicios e maior estabilidade

ecoldgica das propriedades rurais.

Entre as principais praticas sustentaveis utilizadas nos sistemas familiares destaca-se a
integracdo lavoura-pecuaria. Esse sistema promove o aproveitamento eficiente das areas
produtivas, permitindo a recuperacdo do solo, reducdo da degradagdo ambiental e melhoria da
fertilidade natural das terras. De acordo com estudos realizados por Balbino et al. (2011), a
integracdo entre agricultura e pecudria contribui para o aumento da produtividade e para a
conservagao dos recursos naturais, favorecendo maior equilibrio ambiental nas propriedades

rurais.

Outro aspecto relevante refere-se ao manejo adequado dos residuos gerados pela
producdo animal. Em propriedades familiares, ¢ comum a reutilizacdo de esterco e residuos
organicos como fertilizantes naturais nas atividades agricolas. Essa pratica reduz a necessidade
de fertilizantes quimicos, diminui custos de producdo e contribui para a preservagdo ambiental.
Conforme destacam Primavesi e Primavesi (2018), o reaproveitamento de residuos organicos
representa importante estratégia sustentavel, promovendo melhorias na fertilidade do solo e

reducao da contamina¢ao ambiental.

A conservacdo dos recursos hidricos também constitui elemento essencial para a
sustentabilidade da producao familiar. A dgua € recurso indispensavel para a criagdo animal e
para as atividades agricolas associadas a propriedade rural. Dessa forma, praticas como prote¢ao

de nascentes, utilizacdo racional da irrigacdo e manejo adequado de dejetos tornam-se



fundamentais para evitar desperdicios e contaminacdo dos mananciais. Segundo Silva et al.
(2020), propriedades familiares que adotam praticas de conservacao hidrica apresentam maior

eficiéncia produtiva e menores impactos ambientais relacionados a atividade pecuéria.

Além da dimensdo ambiental, a sustentabilidade na produ¢do familiar também envolve
aspectos econdomicos. A diversificagdo das atividades produtivas permite maior estabilidade
financeira as familias rurais, reduzindo a dependéncia de uma unica fonte de renda. Sistemas
produtivos diversificados possibilitam melhor aproveitamento dos recursos disponiveis e maior
resisténcia frente as oscilagdes do mercado agropecuario. Conforme ressaltam Schneider e
Cassol (2014), a diversificagcdo constitui importante estratégia de sustentabilidade econdmica na

agricultura familiar, favorecendo a permanéncia das familias no meio rural.

A sustentabilidade social representa outro componente fundamental dos sistemas
familiares de producdo animal. A agricultura familiar desempenha papel relevante na geracao de
empregos, manuten¢ao das comunidades rurais e fortalecimento da economia local. Além disso,
promove a valoriza¢ao dos conhecimentos tradicionais e incentiva a sucessao familiar no campo.
Segundo Wanderley (2013), a agricultura familiar contribui significativamente para a inclusido

social e para a redugdo das desigualdades no meio rural brasileiro.

O bem-estar animal também passou a integrar as discussdes sobre sustentabilidade na
producdo pecudria. Sistemas produtivos sustentaveis buscam garantir condi¢des adequadas de
alimenta¢do, manejo e conforto aos animais, promovendo melhores indices produtivos e maior
qualidade dos produtos de origem animal. De acordo com Grandin (2014), préaticas que priorizam
o bem-estar animal favorecem a sustentabilidade dos sistemas produtivos, uma vez que reduzem

o estresse e melhoram o desempenho dos rebanhos.

Entretanto, a producdo familiar ainda enfrenta desafios relacionados a implementagao de
praticas sustentaveis. A limita¢do de acesso a crédito, tecnologias e assisténcia técnica dificulta
a adocdo de sistemas mais eficientes e ambientalmente adequados. Muitos pequenos produtores
possuem restrigdes financeiras que comprometem investimentos em infraestrutura sustentavel e
manejo ambiental. Conforme afirmam Guilhoto et al. (2011), politicas publicas de incentivo sdo
fundamentais para fortalecer a sustentabilidade economica e ambiental da agricultura familiar

no Brasil.

A assisténcia técnica e a extensao rural exercem papel importante na disseminagdo de
préaticas sustentaveis entre os produtores familiares. Programas de capacitagdo permitem ampliar
o conhecimento sobre manejo ambiental, conservacdo dos recursos naturais e tecnologias

sustentaveis adaptadas a realidade das pequenas propriedades. Segundo estudos realizados por



Costa et al. (2021), produtores familiares acompanhados por programas de assisténcia técnica

apresentam maior adogdo de praticas sustentaveis e melhores resultados produtivos.

Outro fator importante refere-se ao crescimento da demanda por alimentos produzidos
de forma sustentavel. Consumidores tém demonstrado maior preocupagdo com questdes
ambientais, bem-estar animal e qualidade dos alimentos, valorizando produtos provenientes de
sistemas produtivos sustentaveis. Nesse cendrio, a agricultura familiar apresenta potencial
estratégico para atender as exigéncias do mercado consumidor, especialmente por meio da

producdo de alimentos com menor impacto ambiental e maior responsabilidade social.
6. CONCLUSAO

A producgdo animal em sistemas familiares possui relevante importancia econdmica,
social e ambiental no contexto rural brasileiro, destacando-se como atividade fundamental para
a seguranca alimentar, geracao de renda e fortalecimento das comunidades rurais. Ao longo desta
revisdo bibliografica, observou-se que os sistemas familiares de producdo apresentam
caracteristicas proprias, baseadas na utilizagdo predominante da mao de obra familiar,
diversificacdo produtiva e integracdo entre praticas tradicionais e tecnologias adaptadas as
condi¢des locais. Esses fatores tornam a agricultura familiar elemento estratégico para o

desenvolvimento sustentavel da agropecuaria nacional.

A caracterizagdo dos sistemas de producgdo familiar demonstrou que a diversificacao das
atividades agropecuarias contribui significativamente para a estabilidade econdomica das
propriedades rurais e para o melhor aproveitamento dos recursos disponiveis. Além disso, a
integragdo entre agricultura e pecudria favorece praticas produtivas mais sustentaveis,
promovendo maior equilibrio ambiental e redu¢do dos impactos negativos sobre os recursos
naturais. Nesse contexto, verificou-se que os sistemas familiares apresentam importante

potencial para conciliar producdo de alimentos, preservacdo ambiental e desenvolvimento social.

As praticas de manejo na producao animal familiar mostraram-se fundamentais para a
garantia da eficiéncia produtiva e da qualidade dos produtos de origem animal. O manejo
adequado da alimentacdo, reproducao, instalagdes e bem-estar animal influencia diretamente o
desempenho dos rebanhos, contribuindo para o aumento da produtividade e reducdo de perdas
econOmicas. Entretanto, a revisao evidenciou que muitos produtores familiares ainda enfrentam
limitagdes relacionadas ao acesso a assisténcia técnica, capacitagdo profissional e tecnologias

adequadas, fatores que podem comprometer a eficiéncia produtiva das propriedades.

Em relacao a sanidade animal e a biosseguranga, constatou-se que a ado¢ao de medidas

preventivas representa elemento essencial para o controle de enfermidades e manutencdo da



saude dos rebanhos. A implementagao de programas de vacinagdo, controle parasitario, higiene
das instalacdes e manejo sanitario adequado contribui para a redugdo da incidéncia de doengas,
melhoria do bem-estar animal e garantia da qualidade dos alimentos produzidos. Além disso,
verificou-se que a biosseguranga exerce papel indispensavel na prevencdo da disseminagdo de
agentes patogénicos e na protecao da saude publica, especialmente nos sistemas de produgao

familiar que frequentemente apresentam limitagdes estruturais e sanitarias.

A sustentabilidade destacou-se como componente indispensavel para a permanéncia e
fortalecimento da produg@o animal familiar. A adogo de praticas sustentaveis, como integracao
lavoura-pecudria, reaproveitamento de residuos organicos, conservagdo hidrica e manejo
racional dos recursos naturais, contribui para a preservacao ambiental e para a viabilidade
econdmica das propriedades rurais. Observou-se ainda que a crescente valorizagdo de produtos
sustentaveis pelo mercado consumidor amplia as oportunidades de inser¢ao competitiva da

agricultura familiar no setor agropecuario.

Outro aspecto relevante identificado nesta revisdo refere-se a necessidade de
fortalecimento das politicas publicas voltadas a agricultura familiar. Investimentos em
assisténcia técnica, extensao rural, acesso ao crédito e programas de capacitagdo profissional sdo
fundamentais para promover maior eficiéncia produtiva, sustentabilidade e qualidade nos
sistemas familiares de producdo animal. Além disso, o incentivo a adoc¢do de tecnologias
apropriadas e praticas sanitarias adequadas pode contribuir significativamente para o

desenvolvimento economico e social das familias rurais.

Dessa forma, conclui-se que a integracdo entre manejo eficiente, sanidade animal e
sustentabilidade constitui fator determinante para a qualidade produtiva e fortalecimento da
producao animal em sistemas familiares. A valorizacdo da agricultura familiar, associada ao
incentivo técnico e institucional, representa importante estratégia para o desenvolvimento rural
sustentavel, para a seguranga alimentar e para a preservacdo ambiental. Assim, torna-se
indispensavel ampliar as agdes de apoio aos produtores familiares, visando promover sistemas

produtivos mais eficientes, sustentaveis e socialmente inclusivos.
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