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Resumo: A avicultura moderna enfrenta desafios relacionados a restricao do uso de antibidticos
promotores de crescimento (APCs), devido ao aumento da resisténcia bacteriana e as exigéncias
por alimentos mais seguros e sustentaveis. Nesse contexto, os aditivos naturais t€ém se destacado
como alternativas promissoras na alimentagao de aves, contribuindo para o desempenho
zootécnico, saude intestinal e qualidade dos produtos avicolas. O presente artigo tem como
objetivo analisar os principais aditivos naturais utilizados na nutrigdo de aves, destacando seus
mecanismos de agao, beneficios e limitagdes em substituicao aos APCs. Foram revisados estudos
cientificos publicados em bases de dados nacionais e internacionais, abordando probidticos,
prebioticos, fitogénicos, acidos orginicos, enzimas e 6leos essenciais. Os resultados evidenciam
que esses aditivos promovem melhora na microbiota intestinal, maior aproveitamento dos
nutrientes, fortalecimento do sistema imunoldgico e redugdo da incidéncia de enfermidades
entéricas. Além disso, apresentam potencial para atender as demandas do mercado consumidor
por produtos livres de residuos quimicos. Entretanto, fatores como dosagem, composigdo,
manejo e condi¢cdes ambientais influenciam diretamente sua eficacia. Conclui-se que os aditivos
naturais representam alternativas viaveis aos antibioticos promotores de crescimento na

avicultura, contribuindo para uma producao mais sustentavel, segura e eficiente.

Palavras-chave: Avicultura; Aditivos Naturais; Antibidticos Promotores De Crescimento;
Nutri¢gdo Animal; Saude Intestinal; Probidticos.

Abstract: Modern poultry farming faces challenges related to the restriction of antibiotic growth
promoter (AGP) use due to increased bacterial resistance and demands for safer and more
sustainable feed. In this context, natural additives have emerged as promising alternatives in
poultry feed, contributing to zootechnical performance, intestinal health, and the quality of
poultry products. This article aims to analyze the main natural additives used in poultry nutrition,
highlighting their mechanisms of action, benefits, and limitations as replacements for AGPs.
Scientific studies published in national and international databases were reviewed, addressing
probiotics, prebiotics, phytogenics, organic acids, enzymes, and essential oils. The results show
that these additives promote improvements in the intestinal microbiota, greater nutrient
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utilization, strengthening of the immune system, and reduction in the incidence of enteric
diseases. Furthermore, they have the potential to meet consumer market demands for products
free of chemical residues. However, factors such as dosage, composition, management, and
environmental conditions directly influence their effectiveness. It is concluded that natural
additives represent viable alternatives to antibiotic growth promoters in poultry farming,
contributing to more sustainable, safe and efficient production.

Keywords: Poultry Farming; Natural Additives; Antibiotic Growth Promoters; Animal
Nutrition; Gut Health; Probiotics..

1. INTRODUCAO

A avicultura possui grande relevancia econdmica e social no cenario mundial,
destacando-se como uma das principais atividades do agronegoécio devido a elevada producao
de carne e ovos, a rapida conversdo alimentar e a crescente demanda por proteina animal. O
Brasil ocupa posicao de destaque nesse setor, sendo um dos maiores produtores e exportadores
de carne de frango do mundo. Nesse contexto, a busca por estratégias que promovam maior
eficiéncia produtiva, qualidade sanitaria e sustentabilidade tornou-se fundamental para a

manuten¢do da competitividade do setor avicola.

Durante décadas, os antibioticos promotores de crescimento (APCs) foram amplamente
utilizados na alimentagdao de aves com a finalidade de melhorar o desempenho zootécnico,
aumentar o ganho de peso, otimizar a conversdo alimentar e reduzir a incidéncia de doengas
entéricas. Esses compostos atuam principalmente no controle da microbiota intestinal,
favorecendo o equilibrio microbiano e reduzindo processos inflamatérios no trato digestorio das
aves. Entretanto, o uso continuo e indiscriminado desses antimicrobianos passou a gerar
preocupacoes relacionadas a resisténcia bacteriana, aos residuos em produtos de origem animal

e aos riscos a saude publica.

Em razdo dessas preocupagdes, diversos paises passaram a estabelecer restricdes ou
proibi¢des ao uso de antibidticos como promotores de crescimento na produgdo animal. A Unido
Europeia, por exemplo, proibiu totalmente essa pratica em 2006, incentivando o
desenvolvimento de alternativas mais seguras e sustentaveis para a alimentagdo animal. Como
consequéncia, a industria avicola intensificou as pesquisas voltadas a utilizagdo de aditivos
naturais capazes de manter o desempenho produtivo das aves sem comprometer a seguranca

alimentar e a satde humana.

Os aditivos naturais tém se destacado como importantes ferramentas na nutri¢ao avicola,
especialmente por apresentarem propriedades antimicrobianas, antioxidantes, anti-inflamatérias

e imunomoduladoras. Entre os principais aditivos estudados encontram-se os probidticos,



prebidticos, simbiodticos, fitogénicos, acidos organicos, enzimas e Oleos essenciais. Esses
compostos atuam de diferentes formas no organismo das aves, promovendo o equilibrio da
microbiota intestinal, melhorando a digestibilidade dos nutrientes e fortalecendo o sistema

imunologico.

Os probidticos consistem em microrganismos vivos que, quando administrados em
quantidades adequadas, proporcionam beneficios a satde intestinal das aves, reduzindo a
colonizagdo por bactérias patogénicas e favorecendo o desempenho produtivo. J& os prebioticos
sdo compostos nao digeriveis que estimulam seletivamente o crescimento de bactérias benéficas
no trato gastrointestinal. Os fitogé€nicos, por sua vez, sdo derivados de plantas medicinais, ervas,
especiarias e extratos vegetais, sendo amplamente utilizados devido as suas propriedades

antimicrobianas e antioxidantes.

Além disso, os acidos organicos desempenham importante fun¢do no controle do pH
intestinal e na inibi¢do de microrganismos patogénicos, enquanto as enzimas exdgenas auxiliam
na digestdo dos alimentos, aumentando a disponibilidade de nutrientes e reduzindo perdas
nutricionais. Os 0leos essenciais também vém sendo amplamente estudados por apresentarem

potencial antimicrobiano e estimularem a satde intestinal das aves.

Apesar dos beneficios observados, a utilizacdo de aditivos naturais ainda enfrenta
desafios relacionados a padronizagao das formulagdes, estabilidade dos compostos, variabilidade
de resultados e custos de producdo. A eficacia desses aditivos pode variar conforme fatores como
idade das aves, manejo, condi¢des sanitdrias, composi¢do da dieta e ambiente de criagdo. Dessa
forma, torna-se necessario ampliar os estudos cientificos que avaliem a eficiéncia desses

produtos em diferentes sistemas de producao.

Diante desse cendrio, o presente artigo tem como objetivo analisar os principais aditivos
naturais utilizados na alimenta¢do de aves como alternativas aos antibidticos promotores de
crescimento, destacando seus mecanismos de acdo, beneficios, limitagdes e contribui¢des para

uma avicultura mais sustentavel e segura.

2. ANTIBIOTICOS PROMOTORES DE CRESCIMENTO: MECANISMOS E
RESTRICOES

Os antibidticos promotores de crescimento (APCs) foram amplamente incorporados a
producdo avicola a partir da década de 1950, sendo utilizados em doses subterapéuticas com o
objetivo de melhorar o desempenho produtivo das aves. Seu uso proporcionou aumento do ganho
de peso, melhora da conversdo alimentar e reducdo da mortalidade, tornando-se uma pratica

consolidada na avicultura intensiva (DIBNER; RICHARDS, 2005). Esses compostos atuam



principalmente sobre a microbiota intestinal, reduzindo a proliferagao de bactérias patogénicas

e minimizando processos inflamatorios no trato gastrointestinal das aves.

De acordo com Miles et al. (2006), os APCs promovem alteracdes favoraveis na
microbiota intestinal ao reduzir microrganismos considerados prejudiciais ao desempenho
produtivo. Com menor competicdo bacteriana pelos nutrientes ingeridos, ocorre maior
disponibilidade nutricional para o metabolismo animal, favorecendo o crescimento e o
desenvolvimento das aves. Além disso, a diminui¢do de inflamagdes intestinais reduz o gasto
energético relacionado a resposta imunolégica, direcionando maior quantidade de energia para

o ganho de peso e produgao.

Entre os antibioticos mais utilizados como promotores de crescimento destacam-se a
bacitracina, virginiamicina, avilamicina e tilosina, aplicados principalmente em ragdes de
frangos de corte e poedeiras comerciais. Segundo Gadde et al. (2017), esses compostos
apresentam acao antimicrobiana capaz de controlar bactérias gram-positivas e reduzir desafios
sanitarios comuns nos sistemas intensivos de criagdo. Como consequéncia, os produtores

observaram melhorias significativas na uniformidade dos lotes e nos indices zootécnicos.

Entretanto, apesar dos beneficios produtivos observados, o uso continuo e indiscriminado
dos APCs passou a gerar preocupagoes relacionadas a satde publica. A principal delas refere-se
ao desenvolvimento da resisténcia bacteriana. Conforme relatado pela Organizagdo Mundial da
Saude (OMS, 2017), a exposicao frequente de bactérias aos antibidticos favorece processos de
selecdo natural, permitindo a sobrevivéncia e multiplicagdo de cepas resistentes. Essas bactérias
podem ser transmitidas aos seres humanos por meio do consumo de alimentos de origem animal,

contato direto com animais ou contaminagdo ambiental.

A resisténcia antimicrobiana tornou-se um dos principais desafios globais de saude
publica. Segundo Marshall e Levy (2011), o uso de antibidticos na produg¢do animal contribui
significativamente para o aumento da resisténcia bacteriana, especialmente em bactérias
zoonoticas, como Salmonella spp. e Escherichia coli. Isso ocorre porque o uso continuo de baixas
doses antimicrobianas cria um ambiente favordvel para adaptagdo microbiana, dificultando

posteriormente o tratamento de infec¢des tanto em animais quanto em humanos.

Outro fator preocupante refere-se a presenca de residuos de antibidticos em produtos de
origem animal. De acordo com Peric, Djukic e Bjedov (2009), residuos presentes na carne € nos
ovos podem causar reagdes alérgicas em consumidores e contribuir para o desequilibrio da

microbiota humana. Além disso, a presenca dessas substancias nos alimentos gera preocupagoes



relacionadas a seguranca alimentar e a qualidade dos produtos disponibilizados ao mercado

consumidor.

Em razdo desses riscos, diversos paises passaram a adotar medidas restritivas ao uso de
APCs na alimentagdo animal. A Unido Europeia foi pioneira ao proibir gradativamente o uso
desses compostos, culminando na proibi¢ao total em 2006. Segundo Castanon (2007), essa
decisdo teve como principal objetivo reduzir os riscos associados a resisténcia antimicrobiana e
incentivar praticas mais sustentaveis na producdo animal. Apds essa proibicdo, observou-se
crescimento significativo das pesquisas relacionadas a aditivos alternativos, especialmente

compostos naturais.

No Brasil, o Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA) também
passou a estabelecer restricdes ao uso de determinados antibidticos na alimentagdo animal.
Conforme a Instru¢do Normativa n® 45, de 22 de novembro de 2016, algumas substincias
antimicrobianas tiveram seu uso proibido como promotores de crescimento devido aos riscos
relacionados a resisténcia bacteriana. Essas medidas acompanham tendéncias internacionais e

reforcam a necessidade de adogao de estratégias nutricionais mais seguras.

Apesar das restrigdes, a retirada dos APCs da produgdo avicola representa um desafio
para os produtores, principalmente devido ao aumento da susceptibilidade das aves a doengas
entéricas e as possiveis perdas produtivas. Segundo Dibner e Richards (2005), a exclusdo abrupta
dos antibioticos pode comprometer o equilibrio intestinal das aves, tornando necessaria a
implementagao de alternativas eficientes capazes de manter o desempenho zootécnico e a saude

animal.

Nesse contexto, os aditivos naturais passaram a ganhar destaque como alternativas
vidveis aos antibioticos promotores de crescimento. Compostos como probioticos, prebidticos,
fitogénicos, enzimas e acidos organicos vém sendo amplamente estudados devido a sua
capacidade de promover equilibrio intestinal e melhorar a eficiéncia produtiva sem os riscos
associados aos antimicrobianos tradicionais. Dessa forma, a substitui¢do gradual dos APCs
representa uma importante estratégia para o desenvolvimento de uma avicultura mais

sustentavel, segura e alinhada as exigéncias do mercado consumidor contemporaneo.
3. IMPACTO DOS ADITIVOS NATURAIS NO DESEMPENHO PRODUTIVO

A utilizagdo de aditivos naturais na alimentagdo de aves tem se consolidado como uma
importante estratégia para manutencao do desempenho produtivo diante das restrigdes ao uso de
antibioticos promotores de crescimento. Esses compostos apresentam potencial para melhorar

parametros zootécnicos, como ganho de peso, conversdao alimentar, consumo de ragdo e



viabilidade dos lotes, além de contribuirem para a satide intestinal e o equilibrio microbiolégico
das aves. Segundo Gadde et al. (2017), os aditivos naturais atuam de forma multifatorial,
promovendo melhorias fisiologicas e metabolicas que refletem diretamente na produtividade

avicola.

Os probidticos estdo entre os aditivos naturais mais estudados na avicultura. Esses
microrganismos benéficos auxiliam no equilibrio da microbiota intestinal, reduzindo a
colonizagdo por bactérias patogénicas e favorecendo a absor¢ao de nutrientes. De acordo com
Mountzouris et al. (2007), frangos de corte suplementados com probidticos apresentaram
melhora significativa no ganho de peso e na conversao alimentar quando comparados a aves nao
suplementadas. Os autores observaram também reducao da mortalidade e maior uniformidade

dos lotes, evidenciando o impacto positivo desses compostos sobre o desempenho produtivo.

Os prebidticos também exercem papel importante na nutri¢do avicola, especialmente por
estimularem seletivamente o crescimento de bactérias benéficas no trato gastrointestinal.
Conforme Yang et al. (2009), a inclusdo de prebidticos na dieta de aves favorece a integridade
intestinal e melhora o aproveitamento dos nutrientes, resultando em maior eficiéncia alimentar.
Além disso, esses compostos auxiliam no fortalecimento do sistema imunolédgico, reduzindo a

ocorréncia de enfermidades entéricas que comprometem a produtividade.

Entre os aditivos naturais, os fitogénicos vém recebendo grande destaque devido as suas
propriedades antimicrobianas, antioxidantes e digestivas. Esses compostos sdo derivados de
plantas medicinais, ervas, especiarias e extratos vegetais. Segundo Windisch et al. (2008), os
fitogénicos estimulam a secrecdo de enzimas digestivas e melhoram a palatabilidade da ragao,
favorecendo o consumo alimentar e a digestibilidade dos nutrientes. Estudos demonstram que
aves suplementadas com extratos vegetais apresentam melhor conversdo alimentar e

desempenho semelhante ao observado com o uso de antibidticos promotores de crescimento.

Os Oleos essenciais também tém apresentado resultados promissores na avicultura.
Compostos como timol, carvacrol e eugenol possuem agdo antimicrobiana e antioxidante,
auxiliando na manutencdo da satde intestinal. De acordo com Brenes e Roura (2010), a
utilizagdo de Oleos essenciais na alimentagdo de frangos de corte promove melhorias no ganho
de peso e na eficiéncia alimentar, além de reduzir processos inflamatdrios intestinais. Os autores
ressaltam ainda que esses compostos podem contribuir para a redug¢ao do estresse oxidativo nas

aves, favorecendo melhores indices produtivos.

Os acidos organicos representam outro grupo de aditivos naturais amplamente utilizados

na produgdo avicola. Sua principal funcdo esta relacionada a reducdo do pH intestinal, criando



um ambiente desfavoravel ao desenvolvimento de microrganismos patogénicos. Segundo Dibner
e Buttin (2002), a suplementacdo com acidos organicos melhora a digestibilidade proteica e
aumenta a absor¢ao mineral, refletindo positivamente no desempenho produtivo das aves. Além

disso, esses compostos contribuem para a manuten¢do da integridade da mucosa intestinal.

As enzimas exogenas também desempenham papel relevante no aproveitamento
nutricional das dietas. Conforme Bedford e Cowieson (2012), a inclusdo de enzimas na
alimentacao de aves melhora a digestao de componentes fibrosos e aumenta a disponibilidade de
nutrientes, reduzindo perdas alimentares e melhorando a conversdo alimentar. Esse efeito torna-

se ainda mais importante em dietas formuladas com ingredientes de menor digestibilidade.

Apesar dos resultados positivos, a eficacia dos aditivos naturais pode variar conforme
fatores como composi¢do da dieta, manejo, ambiente de criagdo, idade das aves e qualidade dos
produtos utilizados. Segundo Toghyani et al. (2011), a padronizagdo das formulagdes e das

dosagens ainda representa um desafio para obten¢do de resultados consistentes em larga escala.

Dessa forma, os estudos demonstram que os aditivos naturais possuem potencial para
substituir os antibidticos promotores de crescimento sem comprometer o desempenho produtivo
das aves. Além de contribuirem para melhores indices zootécnicos, esses compostos atendem as
exigéncias do mercado consumidor por alimentos mais seguros, sustentaveis e livres de residuos

quimicos.
4, LIMITACOES E DESAFIOS NA UTILIZACAO DE ADITIVOS NATURAIS

Embora os aditivos naturais apresentem grande potencial como alternativas aos
antibioticos promotores de crescimento na avicultura, sua utilizacdo ainda enfrenta diversas
limitacdes e desafios relacionados a eficacia, padronizagdo, estabilidade e custos de producao.
Apesar dos avangos nas pesquisas, muitos resultados obtidos em condigdes experimentais nao
apresentam a mesma consisténcia quando aplicados em sistemas comerciais de criagdo,
evidenciando a necessidade de maior aprofundamento cientifico e tecnoldgico sobre esses

compostos.

Um dos principais desafios estd relacionado a variabilidade na resposta dos aditivos
naturais sobre o desempenho produtivo das aves. Segundo Gadde et al. (2017), fatores como
composi¢do da dieta, idade das aves, condi¢des sanitdrias, manejo, genética e ambiente de
criacdo influenciam diretamente a eficidcia desses produtos. Dessa forma, um aditivo que
apresenta resultados positivos em determinada situa¢ao pode nao demonstrar a mesma eficiéncia

em outros sistemas produtivos.



A padronizagdo dos produtos naturais também representa um importante obstaculo para
sua utilizagcdo em larga escala. Diferentemente dos antibioticos sintéticos, os aditivos naturais
possuem composi¢ao quimica variavel, especialmente no caso dos fitogénicos e dleos essenciais.
Conforme Windisch et al. (2008), fatores como espécie vegetal utilizada, condigdes de cultivo,
clima, solo, armazenamento e¢ método de extracdo podem alterar significativamente a
concentragdo dos compostos bioativos presentes nos produtos. Essa variabilidade dificulta a

obtengdo de resultados consistentes € compromete a previsibilidade dos efeitos zootécnicos.

Além disso, muitos aditivos naturais apresentam baixa estabilidade durante o
processamento e armazenamento das ragdes. Os Oleos essenciais, por exemplo, sio compostos
volateis e sensiveis a temperatura, a luz e a oxidacdo. Segundo Brenes e Roura (2010), essas
caracteristicas podem reduzir a atividade bioldgica dos compostos ao longo do tempo,
comprometendo sua eficiéncia na alimentacdo animal. A microencapsulagdo e outras tecnologias
de protecdo vém sendo estudadas como alternativas para aumentar a estabilidade desses

produtos, porém ainda elevam os custos de produgao.

Outro desafio importante refere-se a dosagem ideal dos aditivos naturais. Em muitos
casos, concentragdes inadequadas podem reduzir a eficiéncia dos compostos ou até mesmo
provocar efeitos adversos sobre o desempenho das aves. Conforme Toghyani et al. (2011), doses
elevadas de determinados fitogénicos podem afetar negativamente o consumo de ragdo devido
as alteragdes no sabor ¢ aroma dos alimentos. Assim, torna-se essencial estabelecer niveis

seguros e eficazes de suplementacdo para diferentes categorias e fases produtivas.

A interacdo entre os diferentes componentes da dieta também pode interferir na agao dos
aditivos naturais. Segundo Yang et al. (2009), fatores como teor de fibra, qualidade das matérias-
primas e presenca de antinutricionais podem alterar a resposta fisiolégica das aves aos compostos
naturais. Além disso, algumas substancias podem apresentar efeitos sinérgicos ou antagonistas

quando utilizadas em associacao, dificultando a formulagdo de dietas balanceadas e eficientes.

As condicdes sanitarias dos sistemas produtivos também influenciam diretamente os
resultados obtidos com aditivos naturais. Em ambientes com elevado desafio microbiolédgico, a
substitui¢do dos antibidticos promotores de crescimento pode aumentar a susceptibilidade das
aves a doencas entéricas. De acordo com Dibner e Richards (2005), os antibidticos possuiam
acdo antimicrobiana ampla e previsivel, enquanto muitos aditivos naturais apresentam efeitos
mais moderados e dependentes das condi¢cdes ambientais. Dessa forma, a eficiéncia desses
compostos exige melhorias no manejo sanitario, biosseguridade e qualidade das instalagdes

avicolas.



Outro fator limitante esta relacionado ao custo econdmico dos aditivos naturais. Muitos
compostos apresentam valor comercial elevado, especialmente aqueles obtidos por processos
tecnologicos mais sofisticados. Segundo Peric, Djukic e Bjedov (2009), a adogao de aditivos
naturais pode aumentar os custos de formulacdo das ragdes, principalmente em sistemas de
producao intensiva. Para pequenos produtores, essa realidade pode dificultar a implementagao

dessas tecnologias, reduzindo sua viabilidade economica.

A auséncia de regulamentacdes padronizadas também representa um desafio para o setor.
Em diversos paises, ainda existem lacunas relacionadas a legislagdo especifica para producao,
comercializacao ¢ utilizacao de aditivos naturais na alimentacao animal. Conforme mencionado
por Greathead (2003), a falta de critérios uniformes para avaliacao de eficacia e seguranca

dificulta o registro e a aceitagdo desses produtos no mercado internacional.

Além disso, muitos estudos disponiveis sobre aditivos naturais sdo realizados em
condi¢des controladas de laboratério, com numero reduzido de animais e curto periodo
experimental. Segundo Hashemi e Davoodi (2011), ainda sdo necessarios estudos de longa
duracdo e em escala comercial para comprovar plenamente os efeitos desses compostos sobre

desempenho produtivo, satude intestinal e qualidade dos produtos avicolas.

Outro aspecto importante refere-se a resisténcia do mercado produtor a substitui¢ao
completa dos antibidticos promotores de crescimento. Muitos produtores ainda demonstram
inseguranga quanto a eficiéncia dos aditivos naturais, especialmente devido a possibilidade de
redu¢do no desempenho produtivo e aumento das perdas sanitdrias. Assim, a transi¢do para
sistemas livres de antibidticos requer investimentos em capacitacao técnica, manejo nutricional

e controle sanitario mais rigoroso.

Diante desse cenario, observa-se que os aditivos naturais representam alternativas
promissoras para a avicultura moderna, porém sua utilizagdo ainda depende de avangos
cientificos, tecnoldgicos e regulatorios. A busca por produtos mais estdveis, padronizados e
economicamente viaveis torna-se essencial para ampliar sua eficiéncia e consolidar sua aplicagdo
em larga escala. Dessa forma, o desenvolvimento continuo de pesquisas ¢ fundamental para
superar as limitagdes existentes e fortalecer modelos de producdo avicola mais sustentaveis e

SCeguros.

5. CONCLUSAO

A utilizacdo de antibioticos promotores de crescimento na avicultura representou,
durante décadas, uma importante ferramenta para o aumento da produtividade e da eficiéncia

alimentar das aves. Entretanto, os avangos cientificos e as crescentes preocupacgdes relacionadas



a saude publica evidenciaram os riscos associados ao uso continuo e indiscriminado desses
compostos, especialmente no que se refere a resisténcia bacteriana e a presenga de residuos
antimicrobianos em produtos de origem animal. Conforme destacado pela Organizagcao Mundial
da Saude (OMS, 2017), a resisténcia antimicrobiana tornou-se um dos principais desafios globais

da atualidade, exigindo mudancas significativas nos sistemas de producao animal.

Diante desse cendrio, a busca por alternativas seguras e sustentdveis impulsionou o
desenvolvimento e a aplicacao de aditivos naturais na alimentagao de aves. Os estudos analisados
nesta revisdo bibliografica demonstraram que compostos como probidticos, prebioticos,
fitogénicos, acidos organicos, enzimas e 0leos essenciais apresentam potencial para substituir,
parcial ou totalmente, os antibidticos promotores de crescimento sem comprometer o
desempenho produtivo das aves. Segundo Gadde et al. (2017), esses aditivos atuam de forma
multifatorial, promovendo equilibrio da microbiota intestinal, melhora da digestibilidade dos

nutrientes e fortalecimento do sistema imunoldgico.

Os resultados das pesquisas revisadas evidenciam que os aditivos naturais podem
contribuir significativamente para o ganho de peso, melhora da conversdo alimentar, redugdo da
mortalidade e maior resisténcia a enfermidades entéricas. Estudos conduzidos por Mountzouris
et al. (2007) demonstraram que a utilizagdo de probidticos favorece o equilibrio microbiano
intestinal e melhora os indices zootécnicos em frangos de corte. Da mesma forma, Brenes e
Roura (2010) destacam que os o6leos essenciais possuem propriedades antimicrobianas e
antioxidantes capazes de melhorar o desempenho produtivo e reduzir processos inflamatorios no

trato gastrointestinal das aves.

Além dos beneficios produtivos, a utiliza¢do de aditivos naturais atende as exigéncias do
mercado consumidor contemporaneo, que demonstra crescente preocupagdo com a seguranga
alimentar, sustentabilidade e bem-estar animal. A demanda por alimentos livres de residuos
quimicos e produzidos por sistemas mais sustentaveis impulsiona a adocao de tecnologias
nutricionais menos agressivas ao meio ambiente e a salde humana. Nesse contexto, os aditivos
naturais representam importante avango para a construgdo de uma avicultura mais responsavel e

alinhada as tendéncias globais de producao.

Entretanto, apesar dos avangos observados, esta revisdo também evidenciou importantes
limitagdes e desafios relacionados a utilizagao desses compostos naturais. Um dos principais
problemas identificados refere-se a variabilidade dos resultados produtivos obtidos em diferentes
condig¢des de criagdo. Conforme Windisch et al. (2008), fatores como composicao quimica dos

produtos, qualidade das matérias-primas, manejo, ambiente de criagdo e condi¢des sanitdrias



influenciam diretamente a eficiéncia dos aditivos naturais. Essa falta de padronizagao dificulta a

obtencdo de respostas consistentes em sistemas comerciais de produgao.

Outro aspecto relevante refere-se ao custo econdomico desses produtos. Muitos aditivos
naturais apresentam custo superior ao dos antibioticos convencionais, especialmente aqueles
submetidos a processos tecnoldgicos mais avangados, como microencapsulacao e purificagdo de
compostos bioativos. Segundo Peric, Djukic e Bjedov (2009), essa realidade pode limitar a
adogdo dessas tecnologias, principalmente por pequenos produtores e sistemas de produgao

menos tecnificados.

Além disso, a revisdo permitiu observar que os aditivos naturais ainda ndo conseguem
reproduzir integralmente os efeitos amplos e previsiveis dos antibidticos promotores de
crescimento, especialmente em ambientes com elevado desafio sanitdrio. Dibner e Richards
(2005) ressaltam que a retirada dos antibioticos exige melhorias simultdneas em biosseguridade,
manejo sanitario, qualidade da 4gua, ventilagdo e formulacdo nutricional, uma vez que os
compostos naturais apresentam mecanismos de acdo mais especificos e dependentes das

condi¢des ambientais.

Outro desafio identificado estd relacionado a necessidade de ampliacdo das pesquisas
cientificas sobre o tema. Muitos estudos ainda sdo realizados em condigdes laboratoriais ou
experimentais de curta duragdo, dificultando a extrapolacdo dos resultados para sistemas
comerciais de grande escala. Conforme Hashemi e Davoodi (2011), tornam-se necessarios
estudos mais aprofundados que avaliem os efeitos dos aditivos naturais em diferentes linhagens,
fases produtivas e condic¢des climaticas, visando estabelecer protocolos mais seguros e eficientes

de utilizagao.

Apesar dessas limitagcdes, os avancos cientificos observados nas ultimas décadas
demonstram que os aditivos naturais possuem papel estratégico no futuro da avicultura mundial.
Sua utilizag@o contribui ndo apenas para a reducdo da dependéncia dos antibidticos, mas também
para o fortalecimento de sistemas produtivos mais sustentaveis, seguros € compativeis com as

exigéncias sanitdrias internacionais.

Portanto, conclui-se que os aditivos naturais representam alternativas viaveis aos
antibioticos promotores de crescimento na alimentacdo de aves, especialmente quando
associados a boas praticas de manejo, biosseguridade e nutri¢ao animal. Contudo, a consolidagao
definitiva dessas tecnologias depende do desenvolvimento de pesquisas que promovam maior
padronizacao, estabilidade, viabilidade economica e eficiéncia dos produtos disponiveis no

mercado. Assim, a substituicdo progressiva dos antibidticos por aditivos naturais constitui



importante estratégia para garantir a sustentabilidade da avicultura, preservar a saude publica e

atender as demandas de um mercado consumidor cada vez mais exigente.
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